Instrukcja Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Zatacznik nr 1

Warunki uczestnictwa

Typ formy Har-
WP 1y cerskiej Akcji Zimowisko
skiej Akcji Letniej i Zi- Zimowisko Szczepu ,NIE!” 2024 ey i)
. Letniej i Zimo-
mowej .
wej
Dane organizatora) Choragiew Stoteczna ZHP, Hufiec ZHP Otwock, Szczep ,,NIE!”
Adres formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Szkolne Schronisko Mtodziezowe Plum w Piechowicach, Turystyczna 2A, 58-573 Piechowice
Czas trwania 21.01.2024 - 26.01.2024
21.01.2024 Miejsce

Data i godzina wyjazdu Parking za PMDK Otwock przy ul. Andriollego

Godz. 7:00 wyjazdu

26.01. 2024 Miejsce
Godz. 18:00 powrotu

Data i godzina powrotu Parking za PMDK Otwock przy ul. Andriollego

Kontakt do kierownika formy Harcerskiej Akcji

Letniej i Zimowej PHM Sandra Celinska, 575 111 399, sandra.celinska@zhp.pl

PWD Artur Bienkowski, 798 807 620, artur.bienkowski@zhp.pl
PWD Marta Grunt, 795 944 553, marta.grunt@zhp.pl
PWD Joanna Szerszen, 512 949 180, joanna.szerszen@zhp.pl
Julia Skiba, 510 841 331, julia.skiba@zhp.pl

Kontakt z kadra podczas formy

Uczestnicy sa objecie ubezpieczeniem NNW PZU nr 1087437232

Warunki socjalne podczas formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Zimowisko zorganizowane ijest zgodnie z obowiazuiacymi przepisami sanitarnymi (zimowisko zostanie przeprowadzone zgodnie z
wvtvcznvmi GIS, MZ i MEN dla organizatorow wvpoczvnku dzieci i mtodziezv). Uczestnicv zimowiska (harcerze i zuchv) beda spali w
iednvm budvnku, w pokoiach 2-10 osobowvch z podziatem na wiek. pte¢ i pokrewienstwo. Budvnek iest wyvposazony w tazienki z
prvsznicami (osobne dla obu ptci). Sniadania i kolacie sg przygotowywane przez harcerzy w kuchni w osrodku, obiady przywozi nam
firma cateringowa, positki jemy na stotowce w osrodku.

Koszt zimowiska, terminarz wptat

Catkowity koszt pobytu uczestnika w wypoczynku wynosi: 1300 zt.

Do 21.12.2023 - wptata zaliczki w kwocie 300 zt (zaliczka bezzwrotna) i wypetnienie ankiety zgtoszeniowej dostepnej
w wydarzeniu na FB

Do 12.01.2024 - wptata pozostatej czesci kwoty 1000 zt i sktadanie kart kwalifikacyjnych oraz zatacznikow

Wptat mozna dokonywac wytacznie na:
Nr konta: 52 1140 1010 0000 4330 4100 1009

UWAGA! Przy wptacaniu zaliczki albo reszty kwoty wazny jest dopisek:
DSCZ Zimowisko 2024 <imie i nazwisko dziecka>
Odbiorca: Komenda Hufca Otwock, Szczep ,,NIE!” 05-400 Otwock Poniatowskiego 10

Swiadczenia, jakie w ramach odptatnosci zapewnia organizator:

zakwaterowanie,

wyzywienie zgodne z zasadami zywienia dzieci i mtodziezy: $niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja,
opieka kadry opiekunczej,

koszty przejazdu,

ubezpieczenie od NNW,

program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym,

nagrody za punktacje zastepow
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Instrukcja Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Zatacznik nr 1

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

- zeszyt i dtugopis

- mundur (bluza mundurowa, dtugie, ciemne spodnie lub - ciepte ubrania

spadnica z getrami i wywijkami, pas, rogatywka) - bielizna na zmiane

- spiwor (opcjonalnie) ) - recznik i rzeczy do mycia

- menazka + kubek, niezbednik (sztucce) - str6j w konwencji

- kurtka zimowa - klapki

- buty zimowg - rekawiczki, szalik i czapka

- buty na zmiane - plecak podreczny

- latarka - pieniadze na napoje i pamiatki
Wazna legitymacja szkolna!!

Positki

Liczba positkow

w ciagu dnia 4 positki (Sniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Sniadania i kolacje przygotowuja harcerze, wg ustalonego harmonogramu zastepu stuzbowego.

, Dwudaniowe obiady dostarcza nam firma cateringowa.
Sposob przygotowa-
ma Organizacja zywienia jest dostosowana do istniejacych warunkow higieniczno-sanitarnych.

(Sniadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Sniadania i kolacje - pieczywo mieszane (pszenne, zytnie lub mieszane).
Urozmaicone sktadniki - wedliny, sery, migso, ryby, jajka itp.

Witaminy - owoce i warzywa.

Do picia - herbata, kakao, kawa zbozowa, jogurty itp.

W kazdym z positkow znajduja sie warzywa surowe lub gotowane.
Urozmaicony jadtospis

Uwzgledniamy specjalne diety (np. wegetarianska, bez laktozowa itp.)

Rodzaj positkow

Noghwbh=

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

Po dokonaniu catkowitei optatv za pobvt mozliwa jest rezygnacja z wyjazdu. Wiaze sie to z potraceniem kosztow
organizacvinvch, ktére wvnosza odpowiednio:

- rezygnacia do 28 dni przed wyiazdem - 30% z 1300 zt (390 zt)

- rezvgnacia do 14 dni przed wviazdem - 45% z 1300 zt (585 zt)

- rezygnacja do 7 dni przed wyjazdem - 85% z 1300 zt (1105 zt)

W przypadku rezygnacji z wyjazdu zaliczki nie sq zwracane!

Sytuacje nadzwyczajne

1. ZHP oraz uczestnik nie sa odpowiedzialni za naruszenie obowiazkdw bedacych konsekwencja zakwalifikowania danej osoby
jako uczestnika wypoczynku organizowanego przez ZHP na podstawie przepisow oswiatowych w sytuacji, w ktorej taki stan
rzeczy spowodowany jest dziataniem sity wyzszej.

2. Przezsite wyzsza rozumie sie zdarzenia zewnetrzne, niezalezne od ZHP oraz uczestnika, a takze niemozliwe do przewodzenia,
takie jak w szczegolnosci: wojna, pozar, epidemia, powodz, blokady komunikacyjne, kataklizmy spoteczne, itp., ktére za-
sadniczo utrudniaja lub uniemozliwiaja zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczest-
nika, a ktorych nie mozna byto przewidzie¢ ani im zapobiec lub przezwyciezy¢ poprzez dziatanie z zachowaniem nalezytej
starannosci.

3. ile wiec okolicznos¢ rozumiana jako sita wy sza wystapi, a dodatkowo ta okolicznos¢ bedzie zasadniczo utrudniaé (lub unie-
mozliwiac) zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowiazek poin-
formowania o tym drugiej strony na pismie. W takim wypadku:

a. O ile dziatanie sity wyzszej bedzie zasadniczo utrudniac zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organi-
zowany przez ZHP dla uczestnika, to wowczas strony uzgodnia wspolnie dziatania, jakie moga by¢ podjete w
celu usuniecia skutkow dziatania sity wyzszej, celem umozliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP dla
uczestnika;
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b. O ile dziatanie sity wyzszej uniemozliwi zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP
dla uczestnika, to w takim przypadku stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa.

W przypadku, o ktérym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przystuguja wzgledem ZHP jakiekolwiek roszczenia odszkodo-
wawcze bedace skutkiem tego, ze dany wypoczynek nie doszedt do skutku. W takim przypadku uczestnik, w zwiazku z wcze-
sniej dokonana na rzecz ZHP wptata, moze domagac sie zwrotu kwoty faktycznie przez niego wptaconej, przy czym kwota ta
bedzie pomniejszona o rzeczywiste koszty poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika.
Uczestnik jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze na dzien wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z
uczestnikiem, w zwiazku z wystgpieniem sity wyzszej, moze zaistnie¢ sytuacja, w ktorej cata dokonana przez uczestnika
wptata zostata juz wydatkowana na poczet organizowanego dla niego wypoczynku, a takze sytuacja, w ktorej ZHP wydatkowat
na poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika kwote wyzsza, niz przez niego wptacona, a to z uwagi na zalegtosci
uczestnika we wptatach. W tym ostatnim przypadku, mimo wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w
zwiazku z dziataniem sity wyzszej, obowiagzkiem uczestnika jest uzupetnienie tych wptat.
Uczestnik zwolniony jest z obowiazku ptatnosci kwot, ktorych wymagalnos¢ przypada po dniu wygasniecia stosunku prawnego
taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwiazku z wystapieniem sity wyzszej.
W sytuacji, w ktorej ZHP oraz uczestnik nie beda w stanie uzgodni¢ dziatan, o ktorych mowa w pkt 3 lit. a, to takze wowczas

stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa i zastosowanie znajduja pkt 4-6 powyzej.

Dodatkowe informacje

Podczas zimowiska niepetnoletni uczestnicy moga by¢ zabierani z zimowiska wytacznie przez swych rodzicow/opiekunow
prawnych. (Jesli zycza sobie Panstwo, by Panstwa dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkow dalszej rodziny),
niezbedne bedzie ztozenie takiej deklaracji w formie pisemnej w obecnosci przedstawiciela organizatora formy Harcerskiej
Akcji Letniej i Zimowej.)

Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie z rodzicami lub opiekunami
uczestnikow niepetnoletnich dostepnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem.
Jesli nie uda nam sie nawiazac kontaktu, a sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie dziatania
zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia uczestnika.

Zimowisko jest przedsiewzieciem wspdlnym i wszyscy cztonkowie druzyn i gromad sa tak samo odpowiedzialni za jego
powodzenie i dobra atmosfere. Na zimowisku nie ma podziatu na ,,korzystajacych z wypoczynku” i ,,organizujacych
wypoczynek”, cho¢ oczywiscie obowiazki instruktorow, wychowawcow wypoczynku oraz personelu gospodarczego sa wieksze.

Harcerki i harcerze sa podzieleni na zastepy, ktore sa najmniejszymi jednostkami organizacyjnymi na zimowisku. Zastep jest
zakwaterowany w jednym pokoju, wiekszos¢ zadan programowych, czynnosci organizacyjnych i porzadkowych oraz stuzb jest
wykonywana zastepem. Zastepem dowodzi zastepowy - doswiadczony réwiesnik lub nieco starszy uczestnik, ktérego zadaniem
jest kierowanie zastepem i ktory jest uprawniony do wydawania cztonkom zastepu niezbednych polecen.

Sposob uzytkowama telefonow komorkowych zalezy od rozwiazan przyjetych w konkretnej druzynie. Zasadniczo proponujemy,
by dzieci nie zab1eraty telefonow komorkowych lub byty one przekazane do depozytu instruktorowi - beda wowczas
udostepniane w czasie np. ciszy poobiedniej. Ze wzgledow wychowawczych niekorzystne jest, gdy dziecko z kazdym
najdrobniejszym ktopotem telefonuje do rodzicow. Harcerstwo ksztattuje samodzielnos¢, ktéra miedzy innymi ma sie
przejawiac¢ w rozwiazywaniu swoich problemoéw bez ciagtego wsparcia z zewnatrz. Telefon druzynowego badz innego cztonka
kadry bedzie wtaczony w okreslonych godzinach. Numer telefonu bedzie podany w osobnej informacji.

Jezeli uczestnik zazywa stale leki, nalezy przy wyjezdzie przekazac je pielegniarce lub instruktorowi w podpisanym opakowaniu,
wraz z pisemng informacja o sposobie dawkowania.

Regulaminy obowigzujace podczas formy HALiZ

|. REGULAMIN UCZESTNIKA

1. Uczestnik zimowiska ma prawo:

- zgtaszania kadrze uwag o programie oraz organizacji zajec¢, ktore beda w miare mozliwosci uwzgledniane,

- do udziatu w zajeciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowej.

2. Kazdy uczestnik zimowiska ma obowiazek:

- bezwzglednego podporzadkowania sie obowiagzujacym podczas zimowiska regulaminom uczestnika, transportu, poruszania sie po drogach, stuzby
oraz ochrony przeciwpozarowej.
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- podporzadkowania sie instruktorom i wychowawcom,

- przestrzegania ustalonego rozktadu dnia, brania udziatu w zajeciach, wyznaczonych stuzbach

- szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzetu szczepowego i osobistego (Komenda zimowiska nie bierze odpowie-
dzialnosci za uszkodzenia lub zniszczenie sprzetu elektronicznego nalezacego do uczestnika),

- utrzymania czystosci i porzadku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach ogélnodostepnych (salach zajeciowych, tazienkach, sto-
towkach itp.),

- kulturalnego zachowania sie w stosunku do wszystkich osob, zgodnego z Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim.

- dostosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarnego

3. Uczestnikom zimowiska zabrania sig:

- posiadania i palenia papierosow,

- posiadania i picia napojow alkoholowych i energetycznych,

- posiadania i brania srodkéw odurzajacych,

- posiadania materiatow pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotéw zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikow,
- samowolnego opuszczania terenu zimowiska oraz od zespotu,

4. Ustala sie nastepujace kary za nieprzestrzeganie regulaminu:

- upomnienie uczestnika w obecnosci grupy,

- nagana z ostrzezeniem,

- usuniecie z wypoczynku.

Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczacego bezpieczenstwa moze skutkowac usunieciem z zimowiska.

5. Ustala sie nastepujace nagrody za wyrozniajaca postawe na zimowiska:

- pochwata uczestnika w obecnosci grupy

- pochwata w rozkazie dziennym

- pochwata w rozkazie zamykajacym zimowisko

1l. REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH | WYCIECZEK

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowuja sie rozkazom i zaleceniom prowadzacego - wyznaczonego przez komendanta zimowiska.

2. Uczestnicy ida zwarta grupa w szyku podanym przez prowadzacego, maksymalnie czworkami, na przedzie grupy zawsze idzie prowadzacy
wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktorzy nadaja tempo marszu pozostatym, kolumne zamykaja najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden z
instruktorow/wychowawcow!

3. Kolumna porusza sie wedtug nastepujacych zasad:

Zorganizowana grupa pieszych prowadzona przez kierownika.

Nalezy pamietaé, ze kolumna pieszych sktadajaca sie z dzieci powyzej 10 roku zycia porusza sie prawa strona jezdni. Liczba osob idacych w
kolumnie obok siebie nie moze przekroczy¢ czterech osob (pod warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni), zaleca
poruszanie sie kolumna dwuosobowa. Dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 metrow, a odstepy miedzy kolumnami nie moga by¢
mniejsze niz 100 m.

Przy ograniczonej widocznosci prowadzacy kolumne pieszych (poruszajacy sie po lewej stronie kolumny - blizej drogi) musi $wieci¢ latarka o barwie
koloru biatego w przdd, natomiast ostatnia osoba bedaca w kolumnie powinna swiecic latarka o barwie koloru czerwonego do tytu.

W przypadku, gdy dtugos¢ kolumny pieszych przekracza 20 m, niezaleznie od warunkéw pogodowych prowadzacy i zamykajacy kolumne pieszych
zobowiazany jest miec na sobie element odblaskowy. Osoby idace w kolumnie przy skrajnej stronie ulicy (lewa strona) musza nies¢ dodatkowe
latarki barwy koloru biatego rozmieszczone w odlegtosci miedzy soba nie wieksza niz 10 m.

W trakcie mgty poruszanie sie kolumny pieszych jest ZABRONIONE.

W przypadku kolumny pieszych sktadajacej sie z dzieci w wieku do lat 10, poruszanie sie kolumny odbywa sie lewa strong jezdni a tworzace je
osoby obligatoryjnie poruszaja sie dwuosobowo. W przypadku w/w kolumny pieszych przy niedostatecznej widocznosci na drodze poruszanie sie
kolumny jest zabronione.

7. W miastach nalezy poruszac sie zwarta grupa po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych. Jezdnie przekraczamy jedynie w
miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

8. Nie wolno:

- odtaczac sie od grupy bez zezwolenia prowadzacego,

- maszerowac po jezdni kolumna pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widocznosci,

- prowadzi¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat.

9. Podczas wycieczki lub rajdu jeden opiekun powinien przypadac¢ na maksymalnie:

- 10 uczestnikow (turystyka kwalifikowana, np. gorska),

- 15 uczestnikéw przy innych formach, m. in. z wykorzystaniem publicznych srodkéw komunikacji.

I1l. REGULAMIN PRZECIWPOZAROWY

1. Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiada kadra instruktorska oraz wszyscy uczestnicy zimowiska.

2. Kazdy harcerz ma obowiazek znac przyczyny powstawania pozarow, zasady zapobiegania im oraz sposoby zachowania sie w przypadku pozaru.
Kazdy uczestnik, jezeli zauwazy/poczuje dym (pozar) lub przyczyne mogaca spowodowac jego powstanie, natychmiast zawiadamia o tym instruk-
tora.

4. Sygnatem alarmu przeciwpozarowego sa cztery dtugie gwizdki i sygnat gtosowy: ,,alarm pozarowy”.

5. W wypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokdj, w razie koniecznosci ewakuowac uczestnikow pod opieka kadry. Uczestnicy opuszczajg
pokoje i zbieraja sie w miejscy wyznaczonym do ewakuacji

6. Kadra zimowiska bezzwtocznie zawiadamia o pozarze Straz Pozarna.

7. Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy bezwzglednie podporzadkowac sie rozkazom prowadzacego akcje i scisle z nim wspotpracowac.
Po ukonczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy, urzadzenia i srodki gasnicze nalezy bezzwtocznie przygotowac do nastepnego uzycia.

IV. REGULAMIN TRANSPORTU

1. Zalecane jest, by za zgoda rodzicow lub opiekundw prawnych osoby z choroba lokomocyjna na pét godziny przed skorzystaniem ze srodka
transportu zazyty Aviomarin. W przypadku podrézy autokarem osoby z choroba lokomocyjng siadaja z przodu;

2. Z drzwi autokaru i z pociagu uczestnicy wysiadaja pojedynczo na lewa strone, najpierw osoby znajdujace sie blizej wyjscia, potem siedzacy
dalej, po wyjsciu nalezy odsunac sie od drzwi, aby nie utrudnia¢ wysiadania innym;
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3. Podczas wsiadania do autokaru zajmuje sie miejsca od konca;

4. W srodkach transportu PKP i PKS wszyscy uczestnicy wsiadaja i wysiadaja jednymi, wskazanymi przez kadre drzwiami i sa liczeni przez osobe
z kadry odpowiedzialng za przejazd;

5. Podczas podrozy pociagiem wszyscy uczestnicy znajduja sie w przedziale wyznaczonym przez osobe z kadry odpowiedzialng za przejazd;

6. W razie koniecznosci skorzystania z toalety nalezy niezwtocznie powiadomic¢ o tym kadre;

7. Podczas podrozy uczestnicy bezwzglednie podporzadkowuja sie poleceniom kadry.

8. Osoby odprowadzajace dzieci nie moga wchodzi¢ do Srodka transportu przeznaczonego do przewozu uczestnikow.

V. REGULAMIN SANITARNY ZIMOWISKA

1. Za porzadek i czystos¢ na terenie zimowiska odpowiada komendant zimowiska, ktory ustala zakres odpowiedzialnosci dla kadry wychowawczej
i personelu gospodarczego zimowiska.

2. Kadra zimowiska obowigzana jest do prowadzenia pracy zdrowotno-wychowawczej z uczestnikami, w tym rowniez w zakresie porzadku, czystosci
i higieny.

3. Prace porzadkowe wykonuja zastepy stuzbowe, nadzorowane przez instruktora stuzbowego. Instruktor stuzbowy ustala zadania dla zastepow
stuzbowych w porozumieniu z komenda zimowiska, pielegniarka, kwatermistrzem.

4. Komendant zimowiska dokonuje codziennie przegladu czystosci na terenie zimowiska.

5. Za czystos¢ w namiotach odpowiadaja ich mieszkancy, zobowigzani do codziennego, starannego stania tozek, trzepania kocéw, do utrzymywania
tadu na pétkach i w plecakach.

6. Za stan sanitarny zespotu stuzby zdrowia odpowiada personel medyczny. Za biezacy stan sanitarny czesci zywieniowej odpowiada kwatermistrz
lub inna osoba zgodnie z zakresem odpowiedzialnosci ustalonym przez komendanta zimowiska, przy czym personel medyczny prowadzi staty
nadzor nad utrzymaniem standardow czesci zywieniowej.

7. Personel medyczny nadzoruje od strony merytorycznej catos¢ zimowiska w zakresie zasad higieny, w tym réwniez pod katem wartosci odzyw-
czych

i zdrowotnych serwowanych positkow, przedktadajac komendantowi zimowiska wnioski i zalecenia do wykonania w przypadku stwierdzenia nie-
prawidtowosci.

8. Za czystos¢ umywalni i latryn odpowiadaja wszyscy uczestnicy zimowiska, w szczegolnosci osoba odpowiedzialna wyznaczona przez komendanta
(obozny, instruktor stuzbowy, zastepowy zastepu stuzbowego itp.)

9. Uczestnicy maja zapewniony dostep do miejsc w ktorych moga myc rece mydtem i woda.

V.1. REGULAMIN ZASTEPU SLUZBOWEGO

1. Zastep stuzbowy zobowiazany jest do przestrzegania nastepujacych zasad:

a. stuzbe w kuchni petnia tylko osoby zdrowe (personel kuchenny musi posiada¢ aktualne zaswiadczenie do celéw sanitarno-epidemiologicznych),
b. z pracy w zastepie stuzbowym wyklucza sie chorych na biegunke, zakatarzonych, z ropniami i skaleczeniami na rekach itp.,

c. instruktor stuzbowy lub inna osoba odpowiedzialna, wyznaczona przez komendanta zimowiska jest obowiazana poinstruowac cztonkéw zastepu
stuzbowego o podstawowych zasadach sanitarnych i zasadach bezpieczenstwa przy pracach wykonywanych w ramach stuzby kuchennej.

2. Do obowiazkow zastepu stuzbowego nalezy m. in.:

a. sprzatanie stotowki po positkach

d. wykonywanie innych prac pomocniczych podczas przygotowywania positkow pod nadzorem personelu kwalifikowanego.

3. Prace zastepu stuzbowego nadzoruje instruktor stuzbowy, ktory odpowiada za bezpieczenstwo jego cztonkow i za przestrzeganie przez nich
przepisow niniejszego regulaminu.

VI. REGULAMIN EWAKUACJI

1. W przypadku zagrozenia zwiazanego z warunkami pogodowymi lub innym niebezpieczenstwem kierownik wypoczynku podejmuje decyzje o
koniecznosci ewakuacji zimowiska.

2. Podczas ewakuacji uczestnicy maja obowiazek zachowac spokoj i stosowac sie do polecen kierownika wypoczynku.

3. Przed ewakuacja kierownik placowki ma obowiazek przygotowac apteczke, latarki, suchy prowiant, koce termiczne oraz dokumentacje
uczestnikow tak, aby stale byty one dostepne i przygotowane do zabrania.

4. Przebieg ewakuacji

- Ewakuacje sygnalizuja 4 dtugie gwizdki wydane przez kierownika placowki

- Po sygnale dzwiekowym wychowawcy zwotuja uczestnikow, przeliczaja i prowadza na miejsce zbiorki do ewakuacji.

- Miejsce zbiorki do ewakuacji pokazuje kierownik placowki pierwszego dnia zimowiska. W przypadku niedroznosci pierwszego miejsca ewakuacji
kierownik prowadzi uczestnikow w drugie miejsce.

- Uczestnicy maja obowiazek poruszac sie w zwartym szyku i nie oddalac sie od grupy.

- Uczestnikom zabrania sie zabierania z namiotow osobistych rzeczy, poniewaz opdznia to proces ewakuacji

- Pierwszego dnia zimowiska kierownik placowki wyznacza dwie osoby, ktore podczas ewakuacji maja za zadanie zabra¢ wczesniej przygotowane
rzeczy zawarte w punkcie 3.

- Po zebraniu na miejscu zbiorki do ewakuacji kierownik placowki przelicza wszystkich uczestnikow. Jezeli stan jest zgodny wyprowadza uczestni-
kéw do miejsca ewakuacji.

- Po przybyciu uczestnicy maja obowiazek rozproszyc sie po terenie, przykucnac i czeka¢ w spokoju na dalsze polecenia.

- Po przybyciu na miejsce ewakuacji kierownik zimowiska ma obowiazek wezwac pomoc.

5. Na miejscu ewakuacji uczestnicy zostaja na wyznaczonych miejscach do czasu przyjazdu pomocy lub ustania zagrozenia.

6. Kierownik placowki jest zobowiazany do przeprowadzenia m.in. dwoch prébnych ewakuacji w pierwszych dniach zimowiska. Jedna ewakuacja
musi odby¢ sie w godzinach wieczornych
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